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“L'esport és l'entorn essencial per al desenvolupament psicosocial de l'infant, pero a
l'hora de participar en les competicions esportives, aquestes, molt sovint, responen mes
als models de l'esport professional que no a les veritables necessitats formatives dels

Infants.

El joc net, l'esforg, lautocontrol, la perseveranga, el treball en equip, l'autoconfianga,
lautoestima, l'equilibri emocional, el respecte cap als altres son alguns dels valors que
potencien la practica esportiva i que haurien d'esdevenir la seva senyera”

El CEEB considera a la formaci6 com una eina imprescindible per al bon
funcionament de les activitats i per a I'’educacié dels nois i noies en edat escolar
que participen en les seves activitats.

La formacio fara especial émfasi en els aspectes pedagogics i psicologics, a banda de la
formacio en tecnica i tactica esportiva.

Per a desenvolupar aquesta tasca, comptem amb professionals acreditats i amb
experiencia. Ells han de ser font de coneixements i de transmissio de valors per a tots els
agents que intervenen en la formacié integral dels nens i nenes de Barcelona.

Aquest estiu el CEEB preveu la realitzacio dels seglients cursos:
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TUTORS ESPORTIUSESCOLARS (TEE) v

Aquests cursos van adrecats a totes les persones que facin o vulguin fer de responsables
d’equips o de grups d’esportistes, a nivell de voluntariat, en qualsevol activitat del CEEB. Podeu
consultar a les nostres oficines totes les modalitats esportives.

Preu: 68,50€ per alumne.

ser major de 16 anys i portar la documentacié requerida. (certificat
Requisits: d’estudis, fotocopia del DNI, foto i, en cas de ser menor d’edat, una
autoritzacio del pare, mare o tutor/a legal)

aules i pistes o instal-lacions d'alguna entitat de Barcelona. Els

Lloc: interessats en oferir-se com a seu poden adrecar-se a les oficines del
CEEB.

Alumnes: entre 20 i 40 persones.

Durada: 50 hores.

Fonaments pedagogics i psicologics, primers auxilis, concepcié de
Continguts: I'esport escolar. (15 hores)

Técnica i tactica: conceptes i fonaments, capacitats condicionals i
perceptivomotrius, reglament basic de joc. (35 hores)

El alumnes que assisteixin al 80% de les sessions, rebran un diploma
del CEEB per haver superat el curs i un certificat d’assisténcia de
'Escola Catalana de I'Esport al Curs d’Iniciaci6 a Tecnic d’Esport.
(CIATE “dactivitats fisico esportives en instal-lacions esportives
convencionals” )

Consulteu totes les modalitats esportives.

Reconeixement i
certificacio:

FORMACIO
CEEB




TUTORS ESPORTIUS ESCOLARS (TEE) ATLETISME

Aquest curs van adregats a totes les persones que facin o vulguin fer de responsables d’equips o
de grups d’esportistes, a nivell de voluntariat, en qualsevol activitat del CEEB. Podeu consultar a
les nostres oficines totes les modalitats esportives.

Preu: 20 € per alumne.

ser major de 16 anys i portar la documentacié requerida. (certificat
Requisits: |d’estudis, fotocopia del DNI, foto i, en cas de ser menor d'edat, una
autoritzacio del pare, mare o tutor/a legal)

aules i pistes o instal-lacions d'alguna entitat de Barcelona. Els
Lloc: interessats en oferir-se com a seu poden adrecar-se a les oficines del
CEEB.

Alumnes: |entre 20 i 40 persones.

Durada: 15 hores.

) Fonaments pedagogics i psicologics.
Continguts: |Tecnica i tactica: conceptes i fonaments, capacitats condicionals i
perceptivomotrius, reglament basic.

COORDINADORS ESPORTIUS ESCOLARS (CEE)

Aquests cursos van adrecats a totes les persones que facin o vulguin fer de
coordinadors d’activitats extraescolars a qualsevol escola, AMPA, Associacio Esportiva,
Club, etc.

La informaci6 del Preu, els requisits, els llocs, i el n® d’alumnes és la mateixa que la dels
cursos de TEE.

El preu, els requisits, el n® d’alumnes, el lloc i al durada és el mateix que en els cursos
de TEE.

Fonaments pedagogics i psicologics, primers auxilis, concepcié de
_ I'esport escolar. (15 hores)
Continguts: Organitzacié, planificacid, direcci6 de técnics, gestid dels
recursos materials, humans, economics..., innovacio i recerca...
(35 hores)

] _|El alumnes que assisteixin al 80% de les sessions, rebran un
Reconeixement i |diploma del CEEB per haver superat el curs i un certificat
certificacio: d’assisténcia de I'Escola Catalana de I'Esport. (CIATE de “Gestio

de petites entitats esportives”)




Dates de cursos de TEE i CEE Estiu 2010:

. Estiu: del 28 de juny al 16 de juliol de I'any 2010. Només tardes al finalitzar
els casals i campus esportius. (-2)

BLOC COMU DEL CURS DE DINAMITZADORS DEL PCEE (DIN)

El CEEB organitza cursos de 15h., que corresponen al bloc comu que complementa les
35h. de forma especifica que els dinamitzadors han de fer per obtenir el certificat de
CIATE de dinamitzadors esportius.

Dates de cursos de DIN Estiu 2010:
o Estiu: del 28 de juny al 1 de juliol (2

SEUS DE FORMACIO

IES Barri Besos, Carrer Josep Pla, 40
IES Manuel Vazquez Montalban, Carrer Mare de Déu del Carme, s/n. Sant Adria de Besos
CEIP El Carmel, Carrer Llobreg6s, 181

EL CEEB: Consell de I'Esport Escolar de Barcelona
C/Maignon, 44, 3er 08024 Barcelona Tel: 93 219 32 16 Fax: 93 219 35 54
promocid@elconsell.cat usc@elconsell.cat www.elconsell.cat

Informacio i inscripcions:

Els fulls d'inscripcié es poden recollir en el mostrador del CEEB o bé es poden
baixar de la plana web www.elconsell.cat. El termini finalitza 10 dies abans a la
realitzacid dels cursos.

Totes les escoles interessades en qué organitzem qualsevol altre model de curs
d’iniciacio a tecnics esportius diferent als ja programats, també poden posar-se en
contacte amb el CEEB.

** E|l CEEB es reserva el dret de que hi hagin modificacions a I'oferta proposada
en funcié d’inscripcions i altres.

~1) Aquests cursos estan adrecats a persones interessades en el Futbol 5, Futbol
7-11, Basquet, korfbal, voleibol, atletisme, i altres, per més informacié adreceu-
vos a les nostres oficines.

~2) Dates, horaris i cursos a concretar en funcio de les inscripcions.



