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1.Aspectes Generals

L'Street hoquei es juga en una pista tancada, entre dos equips de tres jugadors per banda
(sense porter), els quals van proveits de patins en linia i un stick. (No es permet jugar amb
patins de 5 rodes). Els contrincants es disputen un puck (disc) per aconseguir I'objectiu del joc
que consisteix en fer entrar el puck amb el stick dins de la porteria contraria, empentant-lo o
colpejant-lo des del camp contrari (no es pot fer gol des del propi camp).

2. Els jugadors/es

- Els equips poden ser mixtos, els grups de competicié no es diferencien pel sexe.

- Un equip esta integrat per 4 jugadors/es minim i 8 maxim. Tots els jugadors/es inscrits/es en
acta hauran de jugar un periode sencer com a minim o el seu equivalent.

- El capita de I'equip ha de dur una tira blanca enganxada en el frontal del casc.

- Es podra comencar el partit amb 3 jugadors/es, pero si en el ler. quart del partit no té els 4
jugadors, es perdra el partit per 1-0.

- A la meitat d'un partit els equips canviaran de camp i de banqueta.

- Els canvis de jugadors es poden fer en qualsevol moment. El jugador entrant podra entrar
guan el seu canvi estigui a un metre de la porta, de no ser aixi es considerera que hi ha 4
jugadors a pista, es sancionara amb penal.

3. Durada dels partits

Mini: 4 parts de 5 minuts (temps morts: un per equip i part)
Alevi: 4 part s de 8 minuts (temps morts: un per equip i part)
Infantil: 4 parts de 10 minuts (temps morts: un per equip i part)

4. La pista, les porteries, el puck i el stick

- S'utilitzen les pistes convencionals d’Hoquei sobre patins.

- S'utilitzen les porteries dissenyades per a Street hoquei (Veure punt 12).

- S'utilitza el puck homologat per la Federacié Catalana de Patinatge.

- Es permet aturar el puck amb la ma o bé jugar-lo amb el pati, excepte per marcar gol.

- Els sticks han de ser del mateix estil que el utilitzats en I'Hoquei gel. Els jugadors/es han de
dur portin I'stick adequat a la seva algcada (amb patins entre el nas i la barbeta). No és permés
jugar amb un stick estellat o que pugui causar lesions, per ex: pala desgastada.

5. Proteccions i uniformes

- Cal dur obligatoriament casc amb reixa o visera sencera. Canalleres, genolleres, guants,
colzeres, coquilla. Queden prohibides les proteccions metal-liques o que puguin causar lesions.

- Es recomana que les samarretes siguin de maniga llarga i els pantalons llargs.

- Els nimeros dels jugadors han d’anar col-locats a I'esquena de les samarretes (de dues xifres
com a maxim).

6. El servei neutral
Els sticks dels jugadors/es implicats/des han d'estar alineats i tocant tota la pala a terra. La
resta de jugadors/es han d'estar a més de 3 metres.

7. Faltes lleus i faltes greus

- Tota falta lleu implica penal.

- Si la falta es considerada com a greu per mala conducta o joc brut, implica penal i comporta
I'expulsié del jugador/a infractor/a d’l a 8 minuts (segons gravetat). Dues expulsions de 8
minuts sén equivalents a I'expulsié per a tot el partit.

Accions que poden ser considerades lleus o greus, segons intencionalitat, agressivitat i risc de
lesio:



- S’ha d'evitar I'is del stick de forma perillosa. No es permet portar el stick per sobre de
I'espatlla ni colpejar el puck a aquesta alcada.

- Fer fora el puck de la pista intencionadament.

- Carregar contra un jugador, frontalment, lateralment, d’esquena, contra la tanca.

- Llancar el stick. Colpejar amb el stick, les cames, els bragos, etc.

- Agafar el contrari.

- Enganxar amb el stick o altres parts del cos el contrari. Col-locar el stick entre les cames del
contrari.

- Jugar des de terra.

- L'area de porteria és una zona de pas, on es pot lluitar pel puck, perd no s’hi pot romandre.

8. Expulsions
El jugador/a expulsat/da haura d’'estar a la taula de control i anotacié fins que expiri el temps
de sanci6. Podra ser substituit a pista per un altre jugador sempre que hi hagi reserves a la
seva banqueta.

9. Penal

Aquest s'executara des del mig camp per a les categories Infantil i Cadet. A la categoria Alevi es
llancara a l'alcada de les creus, empentant o colpejant el puck, per un jugador/a que no podra
sortir de la rodona central. La resta de jugadors/es se situaran fora de la rodona central i per
darrera del puck. El penal ha de ser executat encara que el temps de joc s’hagi esgotat després
de produir-se la falta.

10. Fora de Joc

L'equip que esta en possessié del puck no podra fer gol mentre hi hagi un jugador del seu
equip per darrera de la linia que uneix les dues creus que estan situades a 10,40 m (pista
d’hoquei patins) de la linia de gol del camp propi. Si hi ha un jugador de I'equip defensor no
podra participar en cas de contraatac, es castigara ambdues circumstancies (fer gol i fora de
joc) amb un servei neutral en el camp de l'infractor.

11. Anti Joc
En cas de reiteracio intencionada en el fora de joc o en conductes antisportives I'implicat o
implicats se’ls podra aplicar el punt 7. Faltes lleus i faltes greus.

12. Porteria HX PRO MINI




	CONSELL DE L’ESPORT ESCOLAR DE            BARCELONA
	  
	REGLAMENT DE JOC D’STREET HOQUEI

