
 

 

 

 

 

Professorat: Pere García, llicenciat en 

Educació Física, Master en psicologia esportiva i 

coach 

Horari: de dimarts 8 de Març a divendres 11 

de Març de 10:00h a 14:00h 

Lloc: CEM la Mar Bella 

Cost del curs: 120 €  

Places mínimes: 15 

Inscripcions: promo@elconsell.cat 

Continguts: 

a) PNL I COMUNICACIÓ 

b) RESOLUCIO DE CONFLICTES I MEDIACIÓ 

c)       COM OPTIMITZAR EL POTENCIAL DE GRUP 

d) LIDERATGE  
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