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Un dels esdeveniments que 
no pot faltar al calendari de l’Es-
tadi Olímpic Lluís Companys és el 
Raid Atlètic. Dimecres, 21 de març, 
al voltant de 2.300 nois i noies de 
4t i 5è de primària i primer cicle 
de secundària es trobaran en una 
jornada final d’allò més dinàmica 
perquè els alumnes de Barcelona 

Aquest any, l’IBE celebra un 
Raid Atlètic musicalitzat

ATLETISME / CROS

Les diferents modalitats atlètiques, a l’abast d’esportistes en edat de creixement (Fotos: El Consell)

Dimecres, 21 de març
Estadi Olímpic
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Aquest serà el tret de sortida!
Un cop finalitzat l’escalfament, els 
grups realitzaran les diferents pro-
ves atlètiques preparades i orien-
tades a l’edat de cadascun d’ells. 
Seguidament, es posarà música 

MILERS DE JOVES GAUDIRAN 
D’UNA EDICIÓ DEL RAID ATLÈTIC 
CARREGADA DE NOVETATS 
ESPORTIVES A L’ESTADI OLÍMPIC

La zona de l’Estadi Olímpic s’omplirà d’escolars amb ganes de suar la samarreta!

posin en pràctica els coneixements 
adquirits prèviament en els seus 
respectius centres docents; uns 
coneixements que obtenen a par-
tir del treball d’una unitat de pro-
gramació d’Atletisme.
Impulsat per l’Institut Barcelo-
na Esports i gestionat pel Depar-
tament de Programes Municipals 
amb la col·laboració del Club Espor-
tiu Universitari, el Raid Atlètic supe-
rarà les 15 edicions amb una nova 
jornada en horari lectiu!
L’Anella olímpica es dividirà en tres 
circuits. Abans de distribuir als par-
ticipants en grups i començar el sis-
tema de rotacions, el Raid estrena-
rà una activitat inicial que consisti-
rà en un escalfament musicalitzat. 

per tancar la jornada amb un seguit 
d’estiraments: una altra novetat! 
Per finalitzar, es portarà a terme 
una sèrie de parlaments instituci-
onals i la gran desfilada escolar per 
acomiadar la instal·lació.


