CIATE Joc i Esport (marg-abril 2019)
A & TEMARI L] e “

| oo | a0 [ ] desens | | |
| 1330 | 1430 [ |  descansperdinr | | [

m 11:00 2D.2.1.3 Els jocs preesportius SF Atletisme
11:30 13:30 2D.2.1.2 El joc i les capacitats condicionals i n Pista Atletisme
coordinatives

diumenge 311 14:30 15:30 1:00 2D.2.3.2 Esports alternatius Xavier Olivera P Gespa
marg

15:30 16:30 1:00 2D.2.3.2 Esports alternatius Xavier Olivera T SF Atletisme

17:00 18:00 1:00 2D.2.3.2 Esports alternatius Xavier Olivera P SF Atletisme

[ oo | a0 [ | desens | | [

[ 1330 | 1430 | |  deseamsperdiar | | | |

[ 1630 | 17200 | | desens | [ ] |

2D.1.4.3. Escalfament, preparacio fisica, estiraments i
tornada a la calma

9:00 11:00 2:00 Joan Vives P SF Atletisme

11:00 12:00 1:00 2D.1.1.1 El rol del Tutor/a esportiu Joan Vives P Peixera

dissabte 13
d'abril

2D.1.4.2 El joc com a eina vehicular en el procés
d'iniciaci6 esportiva
13:30 14:30 1:00 2D.2.4.1 Taula Rodona i tancament Joan Vives T SF Atletisme

=] v ® & Formacio Online

30/03/2019 | 18/04/2019 1:00 2D.1.2.2. Promocid i desemvolupament. Projecte Educatiu Dofins de colors (Institut Guttmann)

12:30 13:30 1:00 Joan Vives P Gespa

30/03/2019 | 18/04/2019 1:00 2D.1.4.2. El joc com a eina vehicular en el procés d'iniciacié esportiva
30/03/2019 | 18/04/2019 1:00 2D.2.1.1. Classificacié dels jocs
30/03/2019 | 18/04/2019 1:00 2D.2.1.3 Els jocs preesportius

30/03/2019 | 18/04/2019 1:00 2D.2.2.1 Fonaments basics dels esports col*lectius (II)
30/03/2019 | 18/04/2019 1:00 2D.2.2.2. Fonaments basics dels esports individuals (II)
30/03/2019 | 18/04/2019 1:00 2D.2.3.3. Instal*lacions i material

12/04/2019 | 18/04/2019 1:00 2D.2.4.2. Avaluacié

m?.l CEM La Mar Bella Presencial Teoria / Practica (T / P)
Av. Litoral 86,96, 08005 Online Moodle (O)




