
TEMARI

18:00 19:00 1:00 Consideracions ètiques i legals de la intervenció Xavier Olivera T SF Atletisme

19:00 20:00 1:00
Valoració i tractament inicial a la víctima. Anatomia i 

fisiologia
Xavier Olivera P SF Atletisme

20:00 21:00 1:00 Xavier Olivera T SF Atletisme

21:00 22:00 1:00 Xavier Olivera T SF Atletisme

9:30 10:30 1:00 Asfixia/ennuegament Pau Marcet T SF Atletisme

10:30 12:30 2:00
Ferides, talls i embenats (especial tractament ulls, orelles 

i nas)
Pau Marcet T SF Atletisme

12:30 13:30 1:00 Descans per dinar

13:30 14:30 1:00 Xavier Olivera P SF Atletisme

14:30 15:30 1:00 Xavier Olivera T SF Atletisme

15:30 16:30 1:00
Desfibrilador Extern Automàtic (DEA) i Pràctiques de 

maniobra i transport
Xavier Olivera P SF Atletisme

16:30 17:30 1:00 T SF Atletisme

17:30 18:30 1:00 P SF Atletisme

9:30 11:30 2:00
Traumatologia: contusions, esquinços, luxacions, 

fractures i RICE
Pau Marcet P SF Atletisme

11:30 12:00 0:30 descans

12:00 13:00 1:00
Ferides, talls i embenats (especial tractament ulls, orelles 

i nas)
Pau Marcet T SF Atletisme

13:00 14:00 1:00 Avaluació Pau Marcet T SF Atletisme

Presencial Teoria / Pràctica (T/P)

Av. Litoral 86,96, 08005

Càpsula Primers Auxilis (març 2019)

diumenge 24 

març

CEM La Mar Bella

divendres 22 

març

dissabte 23 

març

Altres causes (cremades, sagnat oftalmològic, crisis 

d'ansietat, mossegades…)
Xavier Olivera

Alteracions de la consciència i xocs (hipotèrmia, calor, 

anafilaxi, etc.)

Cadena de Socors SVP i PLS


