
TEMARI

9:30 10:30 1:00
Consideracions ètiques i legals de la intervenció (Escenari 

i entorn)
Xavier Olivera T SF Atletisme

10:30 11:30 1:00
Valoració i tractament inicial a la víctima. Anatomia i 

fisiologia
Xavier Olivera T SF Atletisme

11:30 12:00 descans

12:00 13:00 1:00
Alteracions de la consciència i xocs (hipotèrmia, calor, 

anafilaxi, etc.)
Xavier Olivera P SF Atletisme

13:00 14:00 1:00

Altres causes (cremades, sagnat oftalmològic, crisis 

d'ansietat, mossegades, accidents en el medi aquàtic, 

trastorns per consum de drogues, trastorns neurològics, 

urgències obstètriques i ginecològiques, etc.)

Xavier Olivera T SF Atletisme

9:30 10:30 1:00
Traumatologia: contusions, esquinços, luxacions, 

fractures i RICE
Pau Marcet T SF Atletisme

10:30 11:30 1:00 Traumatisme Crani-encefàlic (TCE) i vertebral Pau Marcet T SF Atletisme

11:30 12:00 descans

12:00 13:00 1:00 Asfixia/ennuegament Pau Marcet T SF Atletisme

13:00 14:00 1:00
Ferides, talls i embenats (especial tractament ulls, orelles 

i nas)
Pau Marcet P SF Atletisme

9:30 10:30 1:00 Farmaciola Xavier Olivera T SF Atletisme

10:30 11:30 1:00 Cadena de Socors SVP i PLS Xavier Olivera P SF Atletisme

11:30 12:00 descans

12:00 13:30 1:30
Desfibril·lador Extern Automàtic DEA i Pràctiques de 

maniobra i transport
Xavier Olivera P SF Atletisme

9:30 11:00 1:30
Resolució de casos pràctics (IMV) Multiples Mates i 

prevenció d'accidents
Pau Marcet P SF Atletisme

11:00 11:30 descans

11:30 13:30 2:00 Avaluació Pau Marcet T SF Atletisme

TOTAL 15
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dissabte 08 

setembre

dilluns 10 
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dimecres 12 
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dijous 13 
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