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El CEEB fomenta el tast 
de diferents esports en l’àm-
bit escolar per a tots aquells 
centres interessats a iniciar als 
seus alumnes en esports atlè-
tics, d’oposició, gimnàstics, 
d’equilibri, de pilota i raque-
ta en jornades de dues hores. 
L’últim tast es va realitzar el 

El  CEEB impulsa el tast 
multiesportiu a les escoles

MULTIESPORT

El tast de multiesport realitzat a l’Escola Emili Juncadella va ser tot un èxit

Dates a convenir
Diferents centres

Multiesport
Tast esportiu

8/
4/

15

que hi participin prop de 50 
nens i nenes. D’aquesta mane-
ra, centres educatius de Bar-
celona estableixen un conveni 
amb el CEEB per celebrar una 

jornada de sistema rotatiu for-
mat per dues hores d’activitat 
física didàctica. La jornada dis-
posa d’un total de 6 estacions 
on es practiquen diferents dis-
ciplines enfocades a dos tipus 
de participants: alumnes de 
parvulari, que reben una ses-
sió d’apropament al material 
esportiu, i alumnes de primà-
ria, que reben una sessió un xic 
més intensiva on s’introdueix al 
participant dins el terreny de la 
tècnica i l’estratègia.

EL CEEB FOMENTA LA INICIACIÓ 
A L’ESPORT AMB JORNADES 
ESTRUCTURADES PER UN SISTEMA 
ROTATIU D’ALLÒ MÉS DINÀMIC

Prop de 50 alumnes van rebre una introducció a disciplines com l’skateboarding i l’esgrima

AQUEST TAST VA ENFOCAT 
A ALUMNES DE PARVULARI I 
PRIMÀRIA AMB SESSIONS SOBRE 
MATERIAL I TÈCNICA ESPORTIVES

passat 23 de febrer a l’esco-
la Emili Juncadella. La pròxi-
ma se celebrarà el 4 de maig 
a l’Escola Barrufet. Es preveu 


